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Ausschreibung

Thüringer Landesmeisterschaft Mannschaft 

im Bankdrücken 2010

Veranstalter:
TAV e.V.

Ausrichter:
Festlegung entsprechend Jahresterminplan

Termin:
laut Wettkampfkalender (21.08., 25.09.)
Austragungsort:
1. Runde – Großkochberg (Hr. G. Köpke)


2. Runde – Finsterberg (Hr. M. Ortlepp)


(Bitte mit der Meldung die Wiegezeit, Wettkampfbeginn und Anschrift des Austragungsortes definieren)

Startgeld:
zahlbar am ersten Starttag 21.08.2010, 
60 € je Mannschaft, je weiteren Starter 6 €

Meldeschluss:
07.08.2010 (Poststempel)

Nachmeldung:
keine Nachmeldung möglich!!!
Meldung an:
Michel Ehrlicher  

Tel.:  0160/7544389


Lindenstraße 49a    
Fax: 03675/ 741288



96524 Föritz      
Email: michel.ehrlicher@gmx.de 
Wettbewerb:
Einzelbankdrücken nach den Regeln der IPF

Mannschaft:
Fünf Heberinnen bzw. Heber bilden eine Mannschaft

Wertung:
Es werden die vier Besten jeder Mannschaft gewertet, die Ergebnisse der 1. + 2. Runde werden addiert, Wertung nach Relativpunkten 

Auszeichnung:
alle Mannschaften erhalten Urkunden, der Landesmeister erhält einen Pokal 
Startrecht:
alle Athleten aus Thüringer KDK – Vereinen/ Kampf-gemeinschaften, gemäß SpO des BVDK, die im Besitz eines BVDK-Startpasses sind und nicht vom BVDK suspendiert wurden oder einer Sperre unterliegen

Anti-Dopingkontrollen: 


Es können Anti-Dopingkontrollen durchgeführt werden. Wir
bitten Sie um Beachtung des Paragraphen 6 der Strafordnung des BVDK. Es gelten die Anti-Dopingbestimmungen der NADA, des DOSB, des BVDG und des BVDK.

Termine: 

Ablaufpläne gehen allen gemeldeten Vereinen und dem KaRi-Obmann, Werner Häfner nach Meldeschluss zu. Die Ausrichtenden Vereine werden gebeten mit Ihrer Meldung die Anschrift des Wettkampfortes als auch der Wiegezeit und des Wettkampfbeginnes mitzuteilen. Für die Ausrichtung bereits jetzt vielen Dank. 
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