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Landesjugendspiele 

am 13.02.2010
im Gewichtheben

Veranstalter:


LSB Thüringen e.V.
Termin:


13.02.2010
Ausrichter:


Thüringer-Athleten-Verband  e.V. 
Wettkampfstätte:

Sporthalle Eisfeld  ( Am Busbahnhof )
startberechtigt:

Jugend C (Jahrgänge 1996 //1997 )

Jugend  D ( Jahrgänge 1998//1999//2000)

Jugend
 E ( Jahrgänge 2001 & jünger )


Wettbewerb:
           Mehrkampf  Reißen, Stoßen mit Technikbewertung                           

Lauftest, Schlußdreisprung, Schocken


Wettkampf ist einer der Qualiwettkampfe für den Jugendländerpokal der Jugend C ( DM der Länderauswahlmannschaften ) 

Wertungen:


Einzelwettbewerb in den Jahrgängen / weiblich / männlich.

Es werden bei entsprechender Teilnehmerzahl Gewichtsklassengruppen gebildet.

(laut Wettkampfregeln des BVDG / DGJ für Mehrkampf )

Zeitplan:


Eisfeld, d. 13.02.2010
Wiegen


08.30 Uhr – 09.00 Uhr

Wettkampfbeginn 

09..30 Uhr

Kampfgericht:


Die teilnehmenden Vereine stellen einen Kampfrichter (mit der Meldung 

bitte angeben).

Auszeichnungen:

Urkunden / Medaillen für Platz 1 – 3 

Meldetermin:


Montag, 01.02.2010
Meldungen:


Die Vereine melden mit Name, Vorname und Geburtsjahrgang 





an B.Duderstadt / Kirchstr. 16 / 99885 Ohrdruf / Fax 03624 / 314045





bzw. b.duderstadt@t-online.de


Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und viel Erfolg !

Trainer & Betreuer bitte Turnschuhe nicht vergessen.

Mit sportlichem Gruß

B.Duderstadt
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