Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e. V.

gvDK
Wettkampfprotokoll Thiringer Landesmeisterschaft KDK Senioren/Frauen/Jugend/Junioren 2010 Gruppe 1
Gruppe 2
Arnstadt, 18.09.2010
Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
1
2 Jugend (w) -67,5 kg
3 Hauschild, Marie 64,3 1,0576 130695 KSV WeilRenseee. V. 60,0 70,0 80,0 42,5 47,5u 47,5 127,5 90,0 100,0 110u 227,5 240,6
4
5
6 AK 1 (w)-675k
7 RoRBler, Kathrin 67,4 11,0217 | 07 02 62 KSV Zillbach e. V. 55,0 65,0 70u 37,5 40u 40,0 105,0 80,0 90,0 97,5 202,5 206,9
8
9
10
11
12 Junioren (w) -82,5 kg
13 Normann, Juliane 76,7 0,9376 170285 PSV Sonneberge. V. 45,0 50,0 52,5 47,5 50,0 52,5 105,0 70,0 80,0 92,5u | 185,0 173,5
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Esther Ehrlicher

1141

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Jonny Heimerl

1224

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Alexander Pfaff

1302




ayDK Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e. V.

Wettkampfprotokoll Thiringer Landesmeisterschaft KDK Senioren/Frauen/Jugend/Junioren 2010 Gruppe 1
Gruppe 2
Arnstadt, 18.09.2010
Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
1
2
3 Junioren (m) -60,0 kg
4 Stichling, Benjamin 57,1 0,8934 231089 KSV WeilRenseee.V. 60,0 65,0 70,0 45,0 50u 50u 115,0 | 100,0 @ 110,0 @ 120,0 | 235,0 209,9
5
6
7 ‘Junioren (m) -67.5 kg
8 Petzolt, Toni 66,7 0,7785 19 09 88 SG Motor Arnstadt 130,0 | 135,0 140u | 120,0 | 127,5 132,5u| 262,5 | 200,0 215u 215u | 4625 360,1
9 ‘Weber, Sergei 61,00 0,8402 | 26 0489 USV Jena 115u @ 120,0 | 130,0 55,0 65,0 72,5u | 195,0 | 120,0 | 137,5 1475 | 3425 287,8
10
11 ‘Junioren (m) -75,0 kg
12  Ristau, Johanes 67,6 0,7701 110888 SG Motor Arnstadt 140,0 | 155,0 @ 165,0 | 105,0 | 110,0 275,0 | 180,0 @ 190,0 . 200,0 | 475,0 365,8
13
14
15 :Junioren (m) -110,0 kg
16 Wunderlich, Martin 101,4 0,6053 091187 LAV 93 210,0 220,0 @230,0 160u  165,0 170u | 395,0 | 200,0 @ 215,0 225u 610,0 369,2
17
18 Junioren (m) -90,0 kg
19 :Miething, Fritz 88,7 0,6432 16 1090 GroRkochberg 165,0 | 180,0 187,5u| 155,0 @ 162,5 @ 165,0 | 3450 | 180,0 @ 200,0 . 207,5 | 552,5 355,4
20
21
22 Junioren (m) -100,0 kg
23 :Kabisch, Sascha 96,9: 0,6166 19 1088 GothaerBVe.V. 200,0 215,0 230u | 140,0 @ 150,0 @ 160,0 | 375,0 | 230,0 | 250,0 282,5u| 625,0 385,4
24
25
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: Esther Ehrlicher NAME: Jonny Heimerl NAME: Alexander Pfaff

KR-Ausweisnummer: 1141 KR-Ausweisnummer: 1224 KR-Ausweisnummer: 1302




Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e. V.

VDK
Wettkampfprotokoll Thiringer Landesmeisterschaft KDK Senioren/Frauen/Jugend/Junioren 2010 Gruppe 1
Gruppe 2
Arnstadt, 18.09.2010
Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's 4.KB 4.BD 4.KH
1

2 AK1 (m)-825k

3 Quensel, Fabrizio 82,4 0,6704 | 140266 SV Fortuna Pdsneck 185,0 200u 200u 145u = 145,0 330,0 | 230,0 250,0 580,0 388,8
4

5

6

7 AK1 (m)-90,0 k

8 Hofmann, Torsten 86,8 0,6507 300366 SG Motor Arnstadt 180u  180,0 @ 195,0 | 125,0 =@ 135,0 330,0 | 180,0 200,0 : 215,0 545,0 354,6
9

10 AK I (m)-100,0k

11 Heinz, Andreas 90,5 0,6366 | 2011 66 SG Motor Arnstadt 95,0 1150 130,0 | 100,0 : 1150 1225 | 252,5 | 120,0 . 150,0 @ 180,0 | 4325 275,3
12

13 AKIl (m)-75.0k

14 Griesch, Klaus 75,00 0,7126 A 050359 SG Motor Arnstadt 160u @ 160,0 @ 170,0 145u « 155,0 @ 162,5 | 332,5 | 160,0 180,0 '@ 190,0 5225 372,3
15

16

17

18 AKII (m)-90,0k

19 Krohl, Matthias 86,9 0,6503 231259 LAV 93 170,0 180,0 100,0 & 105,0 285,0 | 195,0 205,0 490,0 318,6
20

21

22 AKI1l (m)-100,0k

23 Hauschild, Carsten 90,6 0,6363 2404 60 KSV Weillensee e. V. 150,0 80,0 230,0 | 130,0 360,0 229,1
24

25

Klaus Griesch AK Il (m) bis 75,0 kg: Landesrekord: 170,0 kg Kniebeuge; Landesrekord: 162,5 kg Bankdriicken; Landesrekord: 190,0 kg Kreuzheben
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