Thüringer –Athletenverband e. V.

Mitglied im Landessportbund Thüringen, Bundesverband Deutscher Gewichtheber und

Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer
Kampfrichterobmann Kraftdreikampf







     Werner Häfner







      Schumannstraße 20






    99867 Gotha







      Fon/Fax: 03621 751159







      Email: w.u.i.haefner@t-online.de

An alle KDK- Vereine des TAV

















06.05.2010

Zeitplan

Thüringer Landesmeisterschaft im Bankdrücken 2010

der Jugend, Junioren, Frauen, Senioren und Aktive

am 29.05.2010 in Weimar-Legefeld

	Starter/Anzahl
	Block
	Wiegezeit
	Beginn
	voraussichtl.

Ende
	Kampf-

gericht
	Gruppen

	alle weiblichen/ 14
	1
	  8.00 –  9.30
	10.00 Uhr
	10.45
	1
	1

	männl. AK 3 u.AK 4/ 8
	2
	  8.00 –  9.30
	11.00 Uhr
	11.45
	1
	1

	männl. AK 2/ 11
	3
	  9.45 – 11.15
	12.00 Uhr
	12.30
	2
	1

	Männl.Junioren / 27
	4
	  9.45 – 11.15
	13.00 Uhr
	14.30
	2
	2

	Männl.AK 1 / 20
	5
	12.30 – 13.30
	14.45 Uhr
	16.00
	1
	1

	Männl. Aktive / 40
	6
	14.00 – 15.30
	16.15 Uhr
	18.15
	2 ( zu Beginn des wiegens 1)
	2


Block 1 und 2

8.00-9.30 Uhr wiegen Frauen,alle Gewichts- und Altersklassen; männl. Jugend, AK 3 und 4 alle Gewichtsklassen.

Block 3 und 4
9.45-11.15 Uhr wiegen Junioren und AK 2, alle Gewichtsklasse

Block 5
12.30-13.30 Uhr wiegen AK 1 alle Gewichtsklassen.

Block 6
14.00-15.30 Uhr wiegen Aktive alle Gewichtsklassen.

10.00 Uhr Beginn Block 1: Frauen alle Gewichts- und Altersklassen.
11.00 Uhr Beginn Block 2: männl. Jugend, AK 3 und 4.
12.00 Uhr Beginn Block 3: männl. AK2

12:45 Uhr Siegerehrung Block 1 und 2
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13.00 Uhr Beginn Block 4: männl. Junioren
14.30 Uhr Siegerehrung Block 3

14.45 Uhr Beginn Block 5: männl.AK1

16.00 Uhr Siegerehrung Block 4
16.15 Uhr Beginn Block 6: männl. Aktive 

18.30 Uhr Siegerehrung Block 5 

18.45 Uhr Siegerehrung Block 6

Dieser Zeitplan ist für alle Teilnehmer verbindlich.

Geringe Abweichungen sind nur im Beginn der einzelnen Wettkampfabschnitte möglich, was aber rechtzeitig bekannt gegeben würde.

Teilnehmer müsse rechtzeitig zu der entsprechenden Wiegezeit erscheinen. 

Ich bitte alle Athletinnen, Athleten sowie Betreuer um aktive Disziplin und Mitwirkung,

damit dieser Wettkampf, mit sehr großen Teilnehmerfeld, von 130 Starter/innen, zeitlich und auch organisatorisch, zu aller Zufriedenheit abläuft.

Bitte beachtet auch eventuelle kurzfristige Änderungen auf der Homepage des TAV, http://www.thueringer-athleten-verband.de 

Ich wünsche allen Teilnehmer eine verletzungsfrei und gute Vorbereitung und ein etwas besseres Wettkampfresultat, als das, was  sich jeder vorgenommen hat.

Mit kräftigen Gruß

Werner Häfner

Kampfrichterobmann
Kraftdreikampf

